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Wichtiges zuerst!

Zeit ist ein begrenzter Faktor und kann nicht vermehrt werden. Deshalb ist es wichtig fokussiert zu bleiben - mache ich
das, was wirklich wichtig ist? Identifizieren Sie Ihre persénlichen Zeitfresser und Storfaktoren, entwickeln Sie lhre ganz
persénliche Ziel- und Zeitmanagementstruktur und bekommen so lhren Alltag fest in den Griff.

Der Lebenstempel - Personliche Wertprioritaten bewusst machen

Die richtigen Dinge tun - Mache ich das, was wirklich wichtig ist?

Instrumente des Zeitmanagements kennenlernen und erfolgreich in den Alltag integrieren
Tages-, Wochen- und Monatsplanung

Persodnliche Zeitfresser und Storfaktoren identifizieren und Arbeitsablaufe optimieren

Hoflich, aber bestimmt NEIN sagen kdnnen

Effektives Buromanagement - mit Struktur die unliebsamen Dinge schnell und effektiv erledigen
Entrimpeln Sie ihr Leben!

Anderungen vorbehalten.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 8 Einheiten

Kursbeitrag: 190,00 € Kursbeitrag ohne Forderung

95,00 € Kursbeitrag geférdert

Fachbereich: Unternehmensfiihrung

Zielgruppe: Béuerinnen und Bauern, Direktvermarkter:innen
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