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Mehlspeisen aus der Vollkornbackstube

Voller Wert, voller Genuss!

Mehlspeisen aus der Vollkornkiiche sind késtliche Méglichkeiten, Genuss und bewusste Erndhrung auf einen Nenner zu
bringen. Sie enthalten wertvolle Inhaltsstoffe, sind geschmacklich sehr vielseitig und erméglichen eine
abwechslungsreiche Ernéhrung ohne Verzicht.

Dieses Seminar bietet eine Fulle an schmackhaften, kreativen Ideen aus dem Mehlspeishimmel. Unsere
Seminarb&uerinnen verraten lhnen erprobte Rezepte und vermitteln Fertigkeiten rund um das Backen mit vollem Korn.

Also, auf zu neuen vitalen Geschmackserlebnissen!
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