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Jausenhits fur Schule, Freizeit und Beruf

Iss dich fit und schlau!

Bringen Sie mehr Schwung in die Jausenbox. In diesem Praxisseminar zeigen lhnen Seminarbauerinnen, wie Sie aus
frischen, regionalen Lebensmitteln coole Jausenhits und Powerdrinks flr Schule, Freizeit und Beruf zaubern kénnen.
Beim gemeinsamen Kochen, Essen und Trinken bekommen Sie so richtig Appetit auf vielseitige, bewusste Ernahrung.

P.S. Unsere Jausenhits-Rezepte eignen sich auch bestens fir Kinder- und Gartenpartys, denn sie schmecken Jung und
Alt.
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Anmeldung und Info

LFI-Kundenservice
4021 Auf der Gugl 3
Telefon 050/6902-1500
Fax 050/6902-91500
info@Ifi-ooe.at

Kursnummer: 3375i

© 2024 - Ifi.at Dokumentstand: 09.10.2018 Ausdruck vom 26.04.2024


mailto:info@lfi-ooe.at

