
Oberösterreich

Bäuerliche Schuljause

Die gesunde Pause

Die bäuerliche Schuljause ist eine wertvolle Ergänzung der kindlichen Ernährung und zeigt durch das praktische

Beispiel, dass „richtige Ernährung“ schmeckt und Spaß macht. Unverfälschte Lebensmittel vom Bauernhof werden

kindgerecht verarbeitet und so gestaltet, dass sie von Kindern akzeptiert werden. Die Bäuerinnen und Bauern liefern

direkt in die Schule und bieten Vollwertgebäck in verschiedenen Formen und Geschmacksrichtungen, vollwertige

Mehlspeisen und gesunde Knabbereien für Zwischendurch an. Vitaminreiche Aufstriche, Milchprodukte sowie Säfte

undTees runden das Angebot ab. Durch die Verwendung von Obst und Gemüse der Saison gewinnen die Kinder ein

Gefühl für die heimischen Produkte und lernen wieder, wann welches Obst und Gemüse reif ist.

Für Kindergärten und Schulen in allen Altersgruppen.
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