
Oberösterreich

Wegweiser durch den Getränkedschungel
Getränkeworkshop

Bei diesem praxisorientierten Workshop lernen die Jugendlichen, dass die Flüssigkeitsaufnahme für die

Leistungsfähigkeit und Konzentration eine ganz wesentliche Rolle spielt, aber auch, dass das Angebot an Getränken

vielfältig und qualitativ sehr unterschiedlich ist.

Ihr nehmt auch Getränkeetiketten genau unter die Lupe und erforscht, was wirklich drin steckt.

Beim Praxisteil könnt ihr ganz viel experimentieren und aus regionalen Zutaten (Direktsäfte, Früchte- und Kräutertees,

Sirupe, Milchprodukte usw.) euren ganz persönlichen Power-Wellnessdrink kreieren.

Na dann, "Prost" - auf pfiffige, zischende, regionale Energie-Drinks!

Für MS, Gymnasium, Fachschule.

Für Kinder und Jugendliche von 10 bis 18 Jahre.

2 Unterrichtseinheiten    

2,50 Euro/Kind (Lebensmittelkosten)

Kurs Nr. 3189

Änderungen vorbehalten!

LFI der Landwirtschaftskammer Oberösterreich

Auf der Gugl 3

4021 Linz

Tel: 050/6902-1500

info@lfi-ooe.at
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