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Raffinierte Getreidekuche - wertvoll, modern, kdstlich

Insbesondere alte Getreidesorten stecken voller Geschmack und wertvoller Inhaltsstoffe und schmecken einfach
kostlich. Dinkel, Emmer, Einkorn, Gerste, Buchweizen, Waldstaudekorn u. v. m. eignen sich ideal fiir die moderne und
kreative Kiiche. In diesem Praxisseminar tauchen Sie ein in die wunderbare Vielfalt von Getreide. Unsere
Seminarbduerin zeigt einfache, alltagstaugliche und flotte 'Kérndlrezepte', die auch der ganzen Familie richtig gut
schmecken und guttun. Ob als Salat, Suppe, Hauptspeise, Dessert oder im Kuchen - die tollen Kérner haben kulinarisch
einiges drauf und sind voll im Trend. Entdecken Sie die wunderbare Welt rund um das volle Korn, holen Sie sich Tipps
und viele kreative Rezepte und Ideen fur daheim und erleben Sie Getreidekiiche neu.

Lebensmittelkosten werden bei der Veranstaltung bar kassiert.

Anderungen vorbehalten.
Beachten Sie aktuelle Informationen unter ooe.lfi.at/corona.

Verfligbare Termine

Information 27.01.2022 18:00, GroRraming
Kursdauer: 3 Einheiten o Sl
Kursbeitrag: € 28,00 (Teilnehmerbeitrag ohne Férderung) e 27.01.2022 18:00

Ende 27.01.2022 21:00
Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung Ortlichkeit Kichenstudio Guttmann-Stélinberger,
Zielgruppe: Bé&uerinnen und Bauern, Konsumentinnen und Eisenstralte 19, 4463 Groframing

Konsumenten Information Kundenservice, Tel +43 050 6902 1500

Mitzubringen: Behalter fiir etwaige Kostproben,

Kursnummer 3360/159

Schreib b Schuhe, Schi N . .
chrelbzeug, bequeme schuhe, schurze Trainer/in Emilie Staudinger

Romana Schauer

Christine Mittermayr
Franziska Zimmer
Seminarbauer/bauerin
Termin 1 27.01.2022, 18:00 - 21:00 Uhr
Termin 2 27.01.2022, 18:00 - 21:00 Uhr
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Oberdsterreich

24.02.2022 18:00, Rohrbach 08.03.2022 19:00, Wels

Ort Rohrbach Ort Wels

Beginn 24.02.2022 18:00 Beginn 08.03.2022 19:00

Ende 24.02.2022 21:00 Ende 08.03.2022 22:00

Ortlichkeit Landwirtschaftskammer Rohrbach, Linzer Ortlichkeit Landwirtschaftskammer Eferding Grieskirchen

Stral3e 13, 4150 Rohrbach

Information Kundenservice, Tel +43 050 6902 1500
Information

Kursnummer 3360/160 Kursnummer
Trainer/in Emilie Staudinger Trainer/in

Romana Schauer

Christine Mittermayr

Franziska Zimmer

Seminarbauer/bauerin
Termin 1 24.02.2022, 18:00 - 21:00 Uhr Termin 1
Termin 2 24.02.2022, 18:00 - 21:00 Uhr Termin 2

15.03.2022 18:30, Altmlnster

Ort AltmUinster

Beginn 15.03.2022 18:30

Ende 15.03.2022 21:30

Ortlichkeit ABZ Salzkammergut, Pichlhofstral3e 62,
4813 Altmunster

Information Kundenservice, Tel +43 050 6902 1500

Kursnummer 3360/163
Trainer/in Emilie Staudinger
Romana Schauer
Christine Mittermayr
Franziska Zimmer
Seminarbauer/bauerin
Termin 1 15.03.2022, 18:30 - 21:30 Uhr
Termin 2 15.03.2022, 18:30 - 21:30 Uhr
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Wels, RennbahnstraRe 15, 4600 Wels

Kundenservice, Tel +43 050 6902 1500
3360/162

Emilie Staudinger

Romana Schauer

Christine Mittermayr

Franziska Zimmer
Seminarbauer/b&uerin

08.03.2022, 19:00 - 22:00 Uhr
08.03.2022, 19:00 - 22:00 Uhr



