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Genuss geloffelt - Kostliches aus der Suppenkiche!

Dieses Praxisseminar ist ein Muss fiir alle deklarierten Suppenfans. Selbstgemachte Suppen aus frischen, heimischen
Lebensmitteln bieten unendlich viele Variationsmaoglichkeiten und sind ein vollwertiges, gesundes Essen. In diesem
Seminar lernen Suppenliebhaber ein passendes Suppchen fiir jede Gelegenheit zu kochen. Von Suppenbasics wie
Rindsuppe, Huhner- oder Gemusefond Uiber schnelle Gemusesuppen, raffinierte Schaumsuppen bis hin zu beliebten
Klassikern und neuen Trends aus dem Suppentopf. Unsere Seminarbduerinnen zeigen lhnen fantasievolle und doch
leicht nachzukochende Suppenkreationen. So werden Sie auch jeden noch so resistenten Suppenkasper Uberzeugen
kénnen. Loffeln Sie Genuss pur!

Aufgrund der Hygieneanforderungen werden unsere Praxiskurse vorwiegend als Schaukochen mit einem kleinen
Teilnehmerkreis abgehalten. Als Teilnehmende werden Sie je nach Mdglichkeit selbst aktiv sein kdnnen.
Lebensmittelkosten werden bei der Veranstaltung bar kassiert.

Anderungen vorbehalten.
Beachten Sie aktuelle Informationen unter ooe.lfi.at/corona.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten
Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung
Zielgruppe: Béuerinnen und Bauern, Konsumentinnen und
Konsumenten

Mitzubringen: Schirze, bequeme Schuhe, Schreibzeug,

Behalter fur etwaige Kostproben
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