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Der Bauernhof weckt Erinnerungen!

Beim Green Care Demenzhof wird der Bauernhof zum sinnstiftenden Betreuungsort mit Kontaktmdoglichkeiten zu Tieren
und zur Natur. Fir ein paar Stunden treffen sich hier Menschen mit Demenz um am Bauernhof eine wertvolle Zeit zu
verbringen. Bewusst werden bei der Betreuung auch bauernhofspezifische Aktivitdten wie das Fittern der Tiere,
Tatigkeiten im Garten oder die Mitarbeit bei der Zubereitung von Mahlzeiten eingebaut. Der Bauernhof ist fur alte
und/oder an Demenz erkrankte Menschen ein idealer Ort, um die Sinne zu stimulieren. Hier kénnen Erinnerungen an

vertraute Arbeiten, Gerliche, Beriihrungen und Geschmackseindriicke geweckt werden.

Ende Janner schlossen 14 steirische Bauerinnen und Bauern den 6sterreichweiten ersten Lehrgang des LFI Steiermark
,Green Care — Demenzbetreuung am Bauernhof* erfolgreich ab. Diesen Herbst sollen schon die ersten Betriebe mit

einer Green-Care-Demenzbetreuung am Bauernhof starten.
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