
Oberösterreich

Ernährungsworkshop für Kinder und Jugendliche (Ferien)
Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 19 Jahren haben im Workshop die Möglichkeit das eigene Essverhalten zu

hinterfragen und mit vielen interessanten Hintergrundinfos und praktischen Übungen rund um die Kennzeichnung von

Lebensmitteln die Qualitätsunterschiede bei den einzelnen Produkten richtig einzuordnen. So erkennen sie, welche

Vorteile Lebensmittel aus heimischer Produktion bieten und welchen Nutzen sie daraus ziehen können.

Für HS/NMS, Gymnasium, Fachschule und Höhere Schulen. 

Änderungen vorbehalten.

Beachten Sie aktuelle Informationen unter ooe.lfi.at/corona.

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: Kinder 10 bis 12 Jahre, Kinder 10 bis 14 Jahre,

Kinder 6 bis 8 Jahre, Kinder 8 bis 10 Jahre

Verfügbare Termine
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