
Oberösterreich

Interessantes aus der Kräuterwelt
Wild gewachsene Kräuter finden immer mehr Eingang in unser Alltagsleben. Für Genießer, Naturinteressierte und

speziell für Kräuterpädagogen/-innen, die ihr Wissen vertiefen und verfeinern wollen, steht ein interessantes Programm

zur Auswahl.
Start in die Kräutersaison

Der Frühling ist da und mit ihm erwacht die Natur zu neuem Leben. Viele essbare Pflanzen stehen bereits jetzt am

Beginn ihrer Vegetationsperiode. Dem kundigen Genießer bietet sich damit wieder eine Fülle an frischen, gesunden und

schmackhaften Zutaten zur Verfeinerung des Speiseplans bis weit in den Herbst hinein.

Es erwartet Sie ein vielseitiges Programm rund um spezifische Verwendungsmöglichkeiten von Wildpflanzen, die neben

dem Speiseplan auch die Phantasie und die Kreativität anregen. Sie werden staunen, was Ihr natürliches Umfeld an

verborgenen Schätzen zu bieten hat.

Zum Thema Wildkräuter gibt es im LFI ein vielseitiges Angebot:

• 8677 Oxymel und andere Kräuterauszüge

• 8547 Frischkräuterkosmetik einfach selbst gemacht

• 8570 Verteufelte Kräuter

• 8691 Färben mit heimischen Wildpflanzen

• 8662 Würzen mit Wildpflanzen

• 8559 Auffrischung und Vertiefung: Wildkräuter im Frühling/Sommer

Bitte beachten Sie Corona-bedingte Einschränkungen und kurzfristige Anpassungen des Kursprogramms

durch die Vorgaben der gesetzlichen Pandemie-Maßnahmen!

Bleiben Sie sicher und gesund.
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