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Saisonstart fur den Spargel

Cookinar: Kochschule Spargel passend zur eréffneten Spargelsaison

Auch wenn wir noch etwas auf die sonnigen Tage warten mussen, kdnnen wir den Friihling bereits auf unseren Tellern
in vollen Zigen auskosten, denn die Spargelsaison ist erdffnet! Besuchen Sie unser Cookinar und entdecken Sie viele
kostliche Rezepte rund um den Spargel.

Cookinar: Kochschule Spargel - SpitzenméaRiger Genuss von der Stange

Hurra, der Spargel ist da!

Ob griin, ob weil3, ob dick oder diinn, ob gekriimmt oder gebrochen...Unsere Seminarbauerin weil3, wie man diese
kostlichen Stangen kulinarisch spitzenmé&Rig in Bestform bringt. In unserem Do-it-yourself Online-Kochkurs kannst du
unter der fachkundigen Anleitung unserer Spargelexpertin unkomplizierte aber trotzdem raffinierte
Spargel-Gusto-Stiickerl zaubern. Neben feinen Rezeptideen, gibt es jede Menge Tipps, Anregungen und Tricks fir eine

kostliche Spargelkiche.
Datum: 21.05.2021, 17:00 - 19:00 Uhr
Kosten: € 20,00/Person

Nahere Informationen: https://ooe.lfi.at/cookinar

Die Esserwisser

Die Esserwisser verraten alles Wissenswerte rund um das Saisongemuse Spargel und deren Verwendung.

DieEsserWisser: Spargel (esserwissen.at)

Regionale Rezepte

Na, Lust auf eine Griine Spargelcremesuppe - dann besuch die Homepage von Regionale Rezepte, da findest du

leckere Spargelrezepte zum Nachkochen:

Griine Spargelcremesuppe - Regionale Rezepte (regionale-rezepte.at)
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https://www.esserwissen.at/lebensmittel/beitrag/spargel/
https://www.regionale-rezepte.at/de/rezept/743/Gruene_Spargelcremesuppe.htm

