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Onlineseminar: Den Hof tUbernehmen und gut miteinander leben und

arbeiten

Mit der Hoflibernahme wird vieles anders. Was soll sich veréandern, wie kann man das gemeinsame Leben am Hof und
die gemeinsame Arbeit so gestalten, dass die Lebensqualitat fiir alle stimmt?In diesem Seminar geht es um das
Zusammenleben am Hof, wie man Chef/-in wird, wie man die Mitarbeit der Vorgeneration regelt und wie man Toleranz
und Wertschatzung im alltaglichen Zusammenleben installiert.Folgende Themen werden uns an diesem Tag
beschéftigen: Sinn und Wert meiner Arbeit, Arbeitsorganisation - von Selber machen oder Delegieren? - bis hin zur
Arbeitsuiberlastung, und dem Erkennen der korperlichen und psychischen Warnsignale. Dartiber hinaus geht es auch
um den Ausgleich zur eigenen Arbeit und den Ausgleich fir die Arbeit die am Hof von allen geleistet wird. Ziel ist ein
gutes Miteinander bei dem die Lebensqualitat fiir alle am Hof stimmt.Ein Onlineseminar ist ein tber das Internet
durchgefiihrtes Seminar, an demSie von zu Hause aus live vor dem Computer teilnehmen kénnen. Sie kdnnendie
Vortrage verfolgen und Fragen stellen. Als Teilnehmer sind Sie mit lhremNamen sichtbar und kénnen bei Bedarf Ihr
Mikrofon und Video zuschalten.

Sie bendtigen fur die Teilnahme am Onlineseminar:
Computer, Laptop oder Tablet
Breitbandinternet

Mikrofon und Lautsprecher oder Headset/Kopfhdrer

Anderungen vorbehalten.
Beachten Sie aktuelle Informationen unter ooe.l[fi.at/corona.
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Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 3 Einheiten

Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitat

Zielgruppe: Hoftibernehmer/-innen

Mitzubringen: Fir die Teilnahme benétigen Sie: Computer,
Laptop oder Tablet; Breitbandinternet;

ev.Headset/Kopfhor
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