
Oberösterreich

Webinar: SVS-Gesundheitsangebote für Bäuerinnen und Bauern
Liveveranstaltung im Internet
Lernen Sie im Webinar das breit gestreute Portfolio an Gesundheitsangeboten der SVS für Bäuerinnen und Bauern kennen.

Gesundheit ist eine Grundvoraussetzung um Ziele zu erreichen, das Leben möglichst selbstbestimmt zu gestalten sowie

individuelle und soziale Herausforderungen zu bewältigen.

Gesundheit als Potenzial zu fördern soll in jeder Lebenssituation – auch bei Vorliegen von Krankheit – angestrebt

werden. Die SVS unterstützt mit einem breit gestreuten Portfolio an Gesundheitsangeboten ihre Kund/-innen, damit sie

nachhaltig aktiv und gesund bleiben, aber auch deren Lebensqualität gesteigert wird.

Dieses Webinar dient der Wissensvermittlung über das gesamte Angebot an Gesundheits- und Präventionsmaßnahmen

der SVS. Zudem werden versicherungsrechtliche Zugangskriterien erläutert, Anmeldemöglichkeiten definiert und

finanzielle Beteiligungen diskutiert.

Ein klares Ziel ist es, die eigenen Ressourcen und Kompetenzen für einen konstruktiven und gesundheitsförderlichen

Umgang mit den Herausforderungen des Alltages zu stärken.

Ein Webinar ist ein über das Internet durchgeführtes Seminar. Sie können dieVorträge verfolgen und schriftlich Fragen

stellen.

Sie benötigen für die Teilnahme am Webinar:

• Computer, Laptop oder Tablet

• Breitbandinternet

• Lautsprecher, Headset oder Kopfhörer

Änderungen vorbehalten

2 Unterrichtseinheiten

Kursbeitrag: € 20,00

 

Anmeldung und Info

LFI-Kundenservice

4021 Auf der Gugl 3

Telefon 050/6902-1500

Fax 050/6902-91500

info@lfi-ooe.at

Kursnummer: 3423
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