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Alles wirkliche Leben ist Begegnung!

Kommunikation miteinander macht uns als Menschen aus.

Der Umgang mit anderen macht uns zu dem, was wir sind.

Gerade in heiklen Situationen ist ein achtsamer Umgang mit anderen und sich selber wichtig. Die Perspektive der
anderen Person einnehmen zu kénnen, ist im téglichen Miteinander sehr wertvoll. Je besser wir uns auch in andere

hineinversetzen kdnnen, desto eher wird die faire Lésung von Konflikten mdglich.

Anderungen vorbehalten.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 20,00 € Teilnehmerbeitrag ohne Fdérderung

15,00 € Teilnehmerbeitrag gefordert

Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitat

Zielgruppe: Bé&uerinnen und Bauern
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