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Neues Jahr – neue Seminarbäuerin – neues Cookinar
Oberösterreichs jüngste Seminarbäuerin im Interview

Anna Ganglbauer aus Sierning ist mit ihren 23 Jahren Oberösterreichs jüngste Seminarbäuerin und lebt und liebt die

heimische Landwirtschaft.

Mit dem Motto „Regional – Genial“ möchte Anna die Vielfalt regionaler Produkte in den Vordergrund rücken, altes

wertvolles Wissen neu interpretieren und diese traditionellen Schätze mit einem gewissen modernen Sahnehäubchen

weitergeben.

Besonders wichtig ist der jungen Seminarbäuerin, die zahlreichen Aromen unserer Gegend zu entdecken, in die Küche

zu holen und sie schätzen zu lernen.  Als Annas absolute Leidenschaft zählt dabei das Backen mit Sauerteigen in den

unterschiedlichsten Varianten!

Auch das Backen kleiner Torten macht ihr große Freude und ladet alle Interessierten ein, beim Cookinar: Cookinar:

Trend Torten Basics | LFI Oberösterreich  mit ihr ein eigenes, persönliches Drip Cake Meisterstück ganz einfach online

daheim in der eigenen Küche zu zaubern.

Warum bist du Seminarbäuerin geworden?

Mein Herz schlägt für die heimische Landwirtschaft.

Dabei sind mir regionale Lebensmittel beziehungsweise auch die Verarbeitung von Produkten, die uns die Natur

schenkt sehr wichtig. Leidenschaftlich gerne greife ich dabei auch auf traditionelle Verarbeitungsmuster zurück. Und

genau das ist auch der Grund weshalb ich mich für die Seminarbäuerinnen Ausbildung entschieden habe, mir ist es

nicht nur wichtig, aus den eigenen Produkten geschmackvolle Kunstwerke zu zaubern, sondern auch als junge

Seminarbäuerin die traditionellen Werte zu vermitteln und altes Wissen weiterzugeben.

Bei deinem Instagram-Account „_kuchlgschichten“ kreierst du auch zahlreiche Drip Cake Torten. Wie bist du dazu gekommen?

Der Drip Cake zählt derzeit zu einem Trend in der Konditorenbranche. Ein Trend, bei dem der gestalterischen Vielfalt

keine Grenzen gesetzt sind. Genau das hat mich inspiriert, regionale Produkte sowie altgebackene Rezepturen neu in

Szene zu setzen.

Das Cookinar: Trend Torten Basics findet am 11.02.2023, 09:30 – 11:30 Uhr statt. Was erwartet die Teilnehmenden bei diesem Onlinekochkurs?

Wer trendig sein will, serviert seinen Gästen eine spektakuläre Drip Cake – das Highlight jeglicher Festivität. Bei

unserem Live-Online-Drip Cake Kurs lernst du die Basics und kannst unter Anleitung deine eigene Tortenkreation

zaubern.

Zusätzlich gibt es viele Geheimtipps für Deko, verschieden Techniken, Variationen. Unser Backworkshop ist interaktiv –

dh alle Arbeitsschritte werden gemeinsam durchgeführt und Fragen können jederzeit gestellt werden. Du brauchst auch

keine Vorkenntnisse.
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