
Oberösterreich

Der Generationen-Garten
Das Zusammenleben mehrerer Generationen unter einem Dach ist immer eine Herausforderung. Wo ist mein Platz? Wo

ist dein Platz? Was ist unser gemeinsamer Raum? Das gilt für Haus und ganz besonders für die Frauen des Hofes auch

den Garten.

Wie ziehe ich respektvoll und achtsam Grenzen, treffe mich in gemeinsamen Räumen und habe doch immer die

Möglichkeit des Rückzugs in meinen ganz persönlichen Kraftplatz? Wie lasse ich meinen jahrelang gehegten Garten

emotional los? Wie haben sich die Wünsche und Träume für meinen persönlichen Gartenraum im Laufe der Zeit

verändert, wie nehme ich einen gewachsenen Gartenraum an? Wie verbinde ich Altes mit Neuem?

Änderungen vorbehalten.

Information

Kursdauer: 5 Einheiten

Kursbeitrag: 80,00 €

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: Interessierte, Landwirtinnen und Landwirte

Mitzubringen: Orthophoto, maßstabsgetreue Skizze oder Plan

des Hofes , Skizzenpapier und Zeichenstifte

Verfügbare Termine
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