
Oberösterreich

Kräuter für Haut und Haar - reinigende Produkte
Wildkräuter in Kosmetikprodukten bringen ein bisschen mehr „Grün“ in unseren Haushalt und sind so auch ein Zeichen

für mehr Nachhaltigkeit, Naturschutz & Regionalität. Spezielle Wildkräuter aus der Wiese und dem Garten werden für

ihre reinigende, feuchtigkeitsspendende, hautberuhigende, haarstärkende wilde Wirkung eingesetzt. Shampoo,

Duschgel und eine sanfte Gesichtsreinigung werden selber hergestellt.In handelsüblichen Pflegeprodukten und

Kosmetika sind oft gesundheitsschädigende Stoffe enthalten. Durch die Herstellung von Kosmetikprodukten mit

Wildkräutern können wir diese schädlichen Inhaltsstoffe vermeiden und sicherstellen, dass wir wissen, was in unseren

Produkten enthalten ist. Die Qualität und der Preis selbstgemachter Kosmetikprodukte übertreffen oft die gekauften

Produkte. Durch die Wiederverwendung der Behältnisse wird wiederum Einwegverpackung gespart und bereits

Gekauftes in Mehrwert gesetzt.

Änderungen vorbehalten.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 55,00 €

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: Absolvent:innen ZL Altes Wissen, Bäuerinnen,

Konsumentinnen und Konsumenten,

Kräuterpädagoginnen und -pädagogen, Natur-

und Landschaftsvermitter:innen,

Naturinteressierte

Mitzubringen: bitte Gefäße und Fläschchen selbt mitbringen

Verfügbare Termine
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