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Webinar: Alkoholsucht als Problem

Mit den Arbeitsspitzen am landwirtschaftlichen Betrieb ist oft eine hohe Stressbelastung verbunden. Eine rasche
Entlastung suchen manche im Alkohol und entwickeln ein entsprechendes Suchtverhalten. Erfahren Sie im Webinar
mehr Uber den Entstehungskontext von Sucht und Suchtverhalten. Hilfsma3hahmen bzw. unterstiitzende Anlaufstellen
werden thematisiert. Die Anonymitat ist durch die Teilnahme am Webinar ohne Bild gewahrleistet. Die Referent:innen
beantworten nach dem Vortrag anonym eingebrachte Fragen.

Keine Anmeldung und Registrierung erforderlich. Teilnahme via zoom.us, Meeting-ID: 814 0154 6181, Passwort:
Gesundheit

HINWEIS: Die Veranstaltung wird als Webinar angeboten, wodurch die Anonymitat der Teilnehmenden wahrend der
gesamten Abhaltung und dariiber hinaus gewahrleistet ist.

Ein Webinar ist ein Uber das Internet durchgefiihrtes Seminar. Sie kdnnen die Vortrage verfolgen und schriftlich Fragen
stellen. Die Referentinnen und Referenten sind auch nach der Veranstaltung noch telefonisch fur ein Gesprach
verfugbar.

Sie bendtigen fir die Teilnahme am Webinar:
Computer, Laptop oder Tablet
Breitbandinternet

Lautsprecher, Headset oder Kopfhorer

Anderungen vorbehalten.
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Kursdauer:

Verfligbhare Termine

1,5 Einheiten

Fachbereich:

Gesundheit und Ernahrung

Zielgruppe:

Bauerinnen und Bauern, Gesundheitsbegleiter,
Interessierte, Konsumentinnen und Konsumenten,

Seminarbauerinnen

Mitzubringen:

Fur die Teilnahme bendtigen Sie: Computer,
Laptop oder Tablet; Breitbandinternet;

ev.Headset/Kopfhor
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