
Oberösterreich

Tiergestütztes Priming: Pferde als Türöffner
An diesem Tag am Green Care Hof Blahbacher können wir ganz genau hinschauen, selbst erfahren und reflektieren,

warum Tiere am Beispiel von Pferden so öffnend, beruhigend und zentrierend wirken. Pferde sind ein Spiegel unseres

Selbst, sie geben nicht wertend, aber klar und direkt eine non-verbale Rückmeldung, die uns aufzeigt, wie wir wirken

und wie es uns geht.

Am Vormittag nutzen wir die Zeit in der Seminarstube, um die theoretische Basis zu beleuchten, eigene Erfahrungen

einzubauen, zu diskutieren und Hintergründe zu verstehen. Am Nachmittag haben die die Möglichkeit, mit den Pferden

in der Praxis die Theorie zu erproben, Methoden einzusetzen und dann zu reflektieren.

Abschließend geht es noch einmal in die Seminarstube, in der wir den Tag rekapitulieren.

Dazu gibt es ein Workbook und Unterlagen, die die Teilnehmenden für sich weiterentwickeln können.

Als Weiterbildung für Green Care und Schule am Bauernhof anerkannt

Mehr Information zu Tiergestützten Angeboten am Bauernhof finden Sie auf der Green Care Homepage:

www.greencare-oe.at

Änderungen vorbehalten.

Information

Kursdauer: 8 Einheiten

Kursbeitrag: 130,00 € Kursbeitrag ohne Förderung

45,00 € Kursbeitrag gefördert

Fachbereich: Dienstleistungen

Zielgruppe: Bäuerinnen und Bauern, Diversifizierende, Green

Care Betriebe, Green Care Interessierte, Schule

am Bauernhof - Betriebe

Mitzubringen: Bitte outdoortaugliche Kleidung mitbringen!

Anrechnung: 4 Stunde(n) für Agrarpädagogik

Verfügbare Termine
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