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Ganzheitliche Reitpädagogik nach Dell'mour - GRIPS®
Spielend reiten lernen
Der ganzheitliche Ansatz des Reitens eröffnet neue Perspektiven und beachtet die individuellen Bedürfnisse der Reitschüler:innen

In der ganzheitlichen Reitpädagogik wird durch die Kenntnis der Bewegungslehre und entwicklungsbedingter

Besonderheiten dem physiologisch gesunden, anatomisch richtigen Reiten besondere Beachtung geschenkt. Es geht

nicht in erster Linie um leistungsorientiertes Sportreiten, sondern um eine Änderung gängiger Unterrichtspraktiken im

Reitsport, die neue Perspektiven eröffnet und die individuellen Bedürfnisse der Reitschüler:innen - meist Jugendliche -

beachtet.

Die Ganzheitliche Reitpädagogik vermittelt dazu die nötigen Kenntnisse in fundierter, leicht fasslicher Form. Das

Erlernen reittechnischer Grundlagen unter Berücksichtigung spezifischer Bedürfnisse ermöglicht die Entwicklung einer

gesunden Körper- und Bewegungskultur.

Die "Ganzheitliche Reitpädagogik nach Dell`mour®" ist eine reitweise übergreifende, pädagogische Methode mit

ganzheitlichem Ansatz.

Wesentlich ist, dass Sie nach Absolvierung der Ausbildung in der Lage sind, individuellen, kreativen und

wertschätzenden Reitunterricht zu erteilen und dabei kompetent die reiterlichen Probleme der Reitschüler:innen sehen,

verstehen und auch erklären können!

Diese Kompetenz erhalten Sie im 128 Unterrichtseinheiten umfassenden Lehrgang.

Die "Ganzheitliche Reitpädagogik nach Dell`mour®" ist die ideale methodische Zusatzausbildung für Reitlehrer:innen,

Trainer:innen etc. und auch für angehende Ausbildner:innen für einen modernen Reitunterricht mit ganzheitlichem

Zugang, Reiter:in- Pferd- Trainer:in!

Aufbauend auf die Reitpädagogische Betreuung (FEBS) werden in diesem Lehrgang weiterführende Methoden für den

Reitunterricht vermittelt, die Absolvierung des Zertifikatslehrgang "Reitpädagogische Betreuung" ist jedoch NICHT

Voraussetzung!

Voraussetzungen:

• Erste Hilfe Kurs (mind. 8 UE nicht älter als 2 Jahre)

• Motivationsschreiben und Lebenslauf

• Positive Absolvierung der Sichtung: Notwendige Reiterliche Kompetenzen (Reiten der Grundgangarten, sicherer

ausbalancierter Sitz, Grundkenntnisse Longieren)

 

Anmeldung für Sichtung:

• office@therapiereiten.at
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Weitere Infos Sichtung:

• www.reitpaedagogik.at

Änderungen vorbehalten!

Anmeldung und Info

LFI-Kundenservice, Telefon 050/6902-1500, info@lfi-ooe.at

Kursnummer: 7802

 

© 2026 - lfi.at Dokumentstand: 04.09.2025 Ausdruck vom 05.07.2026

https://www.reitpaedagogik.at
mailto:info@lfi-ooe.at

