\J
. Lég_(lzl(ljiches LF\W
ort ildungs Oberosterreich

Onlineseminar: Garten und Wald fiir Green Care nutzen

Der Kontakt zu Pflanzen in Wald, Garten und naturnahen Landschaften wirkt nachgewiesenermaf3en positiv auf unser
Wohlbefinden und auf unsere Gesundheit.

Entdecken Sie Mdglichkeiten, den Wald als Lern-, Erholungs- und Gesundheitsort im Rahmen von Waldpadagogik oder
ahnlichen Methoden wie zB. Waldbaden zu nutzen.

Erfahren Sie, fur welche Zielgruppen und Anwendungsfelder sich Gartenpéddagogik und Gartentherapie eignet und
welche Wirkungen dieses begleitete Gartnern entfalten kann.

Last but not least erhalten Sie einen Einblick in das Thema Permakultur und wie damit biodivers, nachhaltig und
pflegeleicht gestaltet werden kann.

Lassen Sie sich im Onlineseminar zu naturgestiitzten Green Care Angeboten auf ihrem Hof inspirieren!

Ein Onlineseminar ist ein Seminar, das Uber das Internet abgehalten wird und an dem Sie live von zu Hause aus
teilnehmen kénnen. Sie kbnnen die Présentationen verfolgen und Fragen stellen. Als Teilnehmer:in sind Sie mit lhrem
Namen sichtbar und kénnen bei Bedarf Ihr Mikrofon und Video einschalten.

Beachten Sie die technischen Hinweise.

Bei Live-Onlineveranstaltungen wird eine Teilnahmebestatigung ausschlieBlich fir eine einzelne Person pro genutztem
Endgerét ausgestellt.

Anderungen vorbehalten.
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https://ooe.lfi.at/zoom

Landliches 4
For et Oberdsterreich
Information Verfligbhare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten 17.03.2026 18:00, online
Kursbeitrag: 50,00 € Kursbeitrag ohne Férderung Ort online
33,00 € Kursbeitrag gefordert Beginn 17.03.2026 18:00
Fachbereich: Dienstleistungen Ende 17.03.2026 21:00
Zielgruppe: Bauerinnen und Bauern, Green Care Betriebe, Ortlichkeit Online-Seminarraum, online
Green Care Interessierte Information  Kundenservice, Tel +43 (0)50 6902 1500,
Mitzubringen: Bendtigt: Computer/Laptop/Tablet mit info@lfi-ooe.at
Lautsprecher, Mikrofon und Kamera; stabiles Kursnummer 1856/1
Internet Trainer:in DI Stephan Rechberger
Dipl.-P&ad. Roswitha _Diaz Winter
DI Brigitte WohImuth
Termin 1 17.03.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
Termin 2 17.03.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Termin 3 17.03.2026, 20:00 - 21:00 Uhr
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