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Generationenkochen: Gemeinsamer Kochspal? fir Klein & Grol3

Das Schonste ist es doch, Zeit miteinander zu verbringen. Wenn dabei gemeinsam gekocht, gelacht und gegessen wird,
entstehen Erinnerungen, die ein Leben lang bleiben. In diesem Kochkurs werden kleine und grof3e Kéch:innen zu einem
echten Dreamteam am Herd. Schritt flr Schritt werden einfache, schmackhafte Speisen zubereitet. Es gibt viele Tipps
und Tricks, wie die Kinder mit Mama, Papa, Oma, Opa oder der Patentante ganz einfach den Kochl6ffel schwingen
kénnen.

Ob mit Mama, Papa, den Groleltern oder anderen Lieblingsmenschen — dieser Kurs bringt Generationen an einen
Tisch und schafft unvergessliche Erinnerungen. Hier zahlt nicht das perfekte Ergebnis, sondern die Freude am
gemeinsamen Tun.

Lebensmittelkosten werden bei der Veranstaltung bar kassiert.

Anderungen vorbehalten.

Information Verflugbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten 20.02.2026 09:00, Linz
Kursbeitrag: 32,00 € ort Linz
Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Beginn 20.02.2026 09:00
Zielgruppe: Eltern, Kinder Ende 20.02.2026 12:00

Ortlichkeit Seminarhaus auf der Gugl, Auf der Gugl 3, 4021
Linz

Information Kundenservice, Tel +43 (0)50 6902 1500,
info@lfi-ooe.at

Kursnummer 3299/3

Trainer:in Maria Magdalena Mehringer, Mst.in

Termin 1 20.02.2026, 09:00 - 12:00 Uhr
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