Landliches

Fortbildungs

\J
Institut LF\ Oberosterreich

Kreative Winterarbeit — Traditionelle Kurse am LFI Oberdsterreich

Wenn die Natur ruht, ist die beste Zeit fiir kreative Handarbeit und traditionelles Wissen.

Das Landliche Fortbildungsinstitut Oberosterreich (LFI OO) bietet auch heuer wieder spannende Kurse, die altes

Handwerk und natirliche Lebensweise erlebbar machen.

Hier ein Uberblick liber einige besondere Angebote:

Spinnen am Spinnrad — Von der Garngestaltung, 30.—31. Janner 2026 in Saxen - Ein traumhafter Kurs mit
Christiane Seufferlein: Wer einmal am Spinnrad sitzt, spiirt die Faszination des Garns. Spinnen macht stichtig — und
erdffnet eine Welt voller Kreativitat und Entspannung.

Raschpatschen — Schuhe aus Gras fiir Einsteiger, 31. Janner und 7. Marz 2026 in Manning - Ein Kurs, der Lust
auf Mitmachen macht! Raschpatschen — traditionelle Schuhe aus Gras — waren einst unverzichtbar. Dieses
Handwerk war sogar Teil eines Abschlussprojekts der Krauterpadagogik, inspiriert von Otzis Spuren.

Blitzblank mit der Kraft der Natur, 10. Februar 2026 in Rohrbach - Wer bei Putzmitteln umdenken méchte, ist hier
richtig. Ein umfangreicher und lehrreicher Kurs, der zeigt, wie man mit natirlichen Zutaten umweltfreundlich und
effektiv reinigt.

Larchenschindeln — Grundlagen der Schindeldeckung, 6. Februar 2026 in Weissenkirchen im Attergau - Fir alle,
die selbst eine kleine Flache mit Schindeln eindecken mochten — ein Kurs, der traditionelles Handwerk vermittelt und
vielleicht besonders die Manner anspricht.

Krautersalben mit Nutz- und Wildtierfett, 28. Februar 2026 in Gallneukirchen - Mit Andrea Gabriel geht es hinaus
in den Wald. Natur pur! Hier lernen Sie, wie aus Krautern und tierischen Fetten heilkraftige Salben entstehen. Ein
Kurs, den man nicht versdumen sollte.

Lettering - gestalte deine Etiketten, 2. Marz 2026 in Linz - selbstgeschriebenen Etiketten sehen einfach groRRartig
aus! Sie geben deinem Produkt einen ganz personlichen Touch. Dieser Kurs bietet auf jeden Fall Inspiration und
viele praktische Tipps! Und glaube mir: du kannst das!

Bandeln — Bander flechten und weben, 12. und 13. Marz 2026 in Saxen - Es ist eine Sache seinen eigenen Faden
zu spinnen, aber den auch noch zu Bandern und Gewebe zu verarbeiten ist eine Kunst, die schnell erlernt ist und
schon eine lange Tradition hat. Unbedingt ausprobieren!

Larchenschindeln und Brunntroge — Holzbearbeitung auf der Alm, 13. Méarz 2026 in Spital am Pyhrn - Du willst
wieder erfahren, wie du alte Handwerkstechniken mit Holz anwendest? Dann bist du hier richtig.

Tipp: Alle Kurse sind praxisnah, inspirierend und verbinden traditionelles Wissen mit moderner Nachhaltigkeit. Ideal flr

alle, die den Winter kreativ nutzen mochten!
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