
Oberösterreich

Onlineseminar: Garten und Wald für Green Care nutzen
Anregungen für naturgestützte Angebote am eigenen Hof
Wohlfühlen und lernen mit Wald und Garten

Der Kontakt zu Pflanzen in Wald, Garten und naturnahen Landschaften wirkt nachgewiesenermaßen positiv auf unser

Wohlbefinden und auf unsere Gesundheit.

Entdecken Sie Möglichkeiten, den Wald als Lern-, Erholungs- und Gesundheitsort im Rahmen von Waldpädagogik oder

ähnlichen Methoden wie zB. Waldbaden zu nutzen.

Erfahren Sie, für welche Zielgruppen und Anwendungsfelder sich Gartenpädagogik und Gartentherapie eignet und

welche Wirkungen dieses begleitete Gärtnern entfalten kann.

Last but not least erhalten Sie einen Einblick in das Thema Permakultur und wie damit biodivers, nachhaltig und

pflegeleicht gestaltet werden kann.

Lassen Sie sich im Onlineseminar zu naturgestützten Green Care Angeboten auf ihrem Hof inspirieren!

Ein Onlineseminar ist ein Seminar, das über das Internet abgehalten wird und an dem Sie live von zu Hause aus

teilnehmen können. Sie können die Präsentationen verfolgen und Fragen stellen. Als Teilnehmer:in sind Sie mit Ihrem

Namen sichtbar und können bei Bedarf Ihr Mikrofon und Video einschalten.

Beachten Sie die technischen Hinweise.

Bei Live-Onlineveranstaltungen wird eine Teilnahmebestätigung ausschließlich für eine einzelne Person pro genutztem

Endgerät ausgestellt.

Änderungen vorbehalten

3 Unterrichtseinheiten

Kursbeitrag gefördert: € 33,00

Kursbeitrag nicht gefördert: € 50,00

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Ländlichen Entwicklung veranstaltergefördert.

Anmeldung und Info

LFI-Kundenservice, Telefon 050/6902-1500, info@lfi-ooe.at

Kursnummer: 1856
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