\J
. Lég_(lzl(ljiches LF\7
ort ildungs Oberosterreich

Erndhrungsmythen im Check

Wie lasst sich Gemiise spannend, praxisnah und schmackhaft in den Unterricht integrieren?
In Vortragen erhalten Sie fundiertes Wissen und kreative Methoden, um Ernahrungsthemen lebendig und alltagsnah zu
vermitteln.

Themen:

Vielfalt & Wintergemuse entdecken

Ganzheitliche Verwendung von Gemiuise — von Blatt bis Wurzel
Ernédhrungswissenschatftliche Grundlagen

Sekundare Pflanzenstoffe & ihre Wirkung

Methoden fur den Unterricht — aktiv, kreativ, alltagstauglich

Gemeinsam tauchen wir in die Welt der Erndhrung und regionaler Lebensmittel ein. Neben den interessanten
Vortragen, Workshops und Stationen besteht die Mdglichkeit des intensiven Austausches unter Kolleginnen und
Kollegen und wertvollem Networking.

Naturlich wieder mit dabei: das beliebte Info-Snacken mit den Seminarb&auerinnen, Schule am Bauernhof, den

Esserwissern und vielen anderen spannenden Organisationen und Betrieben!
Zielgruppe: Padagog:innen der Sekundarstufe Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit der PaAdagogischen
Hochschule OO, der Bildungsdirektion und dem LFI OO statt und wird im Rahmen der Landlichen Entwicklung 23-27

gefdordert.

Hinweis zur Veranstaltung:

Ein Unkostenbeitrag fiir Lebensmittel und Verpflegung wird vor Ort in bar eingehoben.

Anderungen vorbehalten.
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Institut Oberdsterreich
Information Verfligbhare Termine
Kursdauer: 7 Einheiten 17.03.2027 09:00, Linz
Kursbeitrag: Kursbeitrag ohne Forderung Kursbeitrag gefordert ort Linz
Fachbereich:  Dienstleistungen Beginn 17.03.2027 09:00
Zielgruppe: Lehrer/innen aus HS/NMS und AHS, Ende 17.03.2027 16:00
Padagoginnen und Padagogen Ortlichkeit Seminarhaus auf der Gugl, Auf der Gugl 3, 4021

Linz

Information Kundenservice, Tel +43 (0)50 6902 1500,
info@lfi-ooe.at

Kursnummer 1818/2

Trainer:in Romana Schneider-Lenz Katrin Fischer, MSc
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